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DESCRITORES: Paralisia Facial, Acidente
INTRODUCAO

A  bandagem atua na musculatura
enfraquecida para auxiliar na correcao da
funcdo motora, circulagdo sanguinea,
linfatica, propriocepgdo por meio da
estimulagdo dos  mecanorreceptores
cutdneos’?.

OBIJETIVO

Comparar os resultados do uso da
bandagem eldstica funcional associada
aos exercicios miofuncionais orofaciais e
da terapia miofuncional exclusiva na
reabilitacdo da mimica facial pds-AVC na
fase aguda.

METODOS

Estudo observacional comparativo com
46 pacientes internados na unidade de
AVC do HRTN. COEP/UFMG: 3.082.696

Critérios de inclusdo: pacientes adultos
com AVC na fase aguda, paralisia facial
e compreensdo preservada.

Critérios de exclusdo: deformidades
craniofaciais, apraxia orofacial, histdria
prévia de PF e doengas degenerativas.

Protocoloes utilizados: House &
Brackmann (1985) e Quintal et al.
(2004)

GRUPO CASO: 23 individuos que
fizeram os exercicios e utilizaram a BEF
nos musculos zigomaticos.

GRUPO CONTROLE: 23 individuos que
realizaram apenas o0s exercicios
miofuncionais.

RESULTADOS

v/ O sexo masculino foi mais frequente
(61%), a idade variou entre 44 e 89
anos (média de 62.4 e DP+11.7 anos).
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e Grupo Grupo  Valor-
. ~ Caso Controle  p**
intervengdo

n % n %
MELHOROU | 12 52.17 15 65.22
PIOROU 0 000 O 0.00 0.550

MANTEVE 11 4783 8 34.78
<0.001 <0.001

v" Houve melhora significativa (p<0,05)
na quantificagdo da incompeténcia do
movimento comparando as mediadas
da face no pré e pds-intervencao nos
dois grupos.

v A idade e o grau de PF n3o
apresentaram associagdo com a
melhora da incompeténcia da mimica
facial nos grupos.

CONCLUSAO

A paralisia facial pds-AVC na fase aguda
apresentou melhora tanto com o uso da
bandagem elastica funcional associada
aos exercicios como com a terapia
miofuncional exclusiva.
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