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Introducéo

O termo promogdo da saude foi conceituado como
capacitacdo da comunidade, ou seja, tem por objetivo
melhorar a qualidade de vida da popula¢do mas, tendo a
propria comunidade como agente transformador. Essa
perspectiva aponta para um fazer com a comunidade. A
educagdo em saude é uma estratégia utilizada nos
servicos de saude, e tem o objetivo de capacitar e
instrumentalizar os individuos para se tornarem agentes
transformadores das proprias vidas. A prética curricular
de extensdo da disciplina de Estagio Obrigatério de
Prevencdo do curso de Fonoaudiologia possibilita a
integragdo da Fonoaudiologia com outras areas, levando
assuntos pertinentes para o0s envolvidos, unindo
promocao e saude. Estas agfes séo importantes para a
formacédo em Fonoaudiologia, tendo em vista que permite
articular teoria e pratica, além de oferecer ao graduando
a oportunidade de trabalhar em prol da promocédo da
salde e da inclusdo, favorecendo a formagéo cidada e
humanista.1?

Objetivo

Inserir o0 aluno do curso de Fonoaudiologia em a¢fes de
promocdo de salde e integrar os cursos; Levantar as
necessidades do cenario no qual serdo desenvolvidas as
atividades preventivas; Orientar em relagdo a prevengao
das altera¢Bes fonoaudioldgicas; Integrar conhecimentos
com as outras areas, ressaltando a importancia da
promocao e prevencdo em saude; Avaliar a eficacia da
acdo.

Publico- alvo

Graduandos dos cursos de pedagoga e teologia.

Descricéo das agGes desenvolvidas

Foram realizadas pesquisas em artigos sobre
educacdo e saude com temas especificos.
Posteriormente, foi feito contato com os responsaveis
dos cursos de Teologia e Pedagogia da PUC Minas, para
apresentar a proposta. Apdés a realizagdo das agGes, o
publico realizou a avaliagéo das atividades. No curso de
Pedagogia o publico foi constituido por pais de alunos
com deficiéncia intelectual que participam do projeto
“Rede Incluir’, estagiarios e a professora do projeto. Foi
realizada a palestra “Deficiéncia Intelectual: aspectos
linguisticos”, abordando os aspectos da linguagem e o
papel da familia como estimuladores da linguagem.
No curso de Teologia, participaram alunos e o professor
responsavel pelas agbes extensionistas. A palestra
ministrada: “Desempenho Comunicativo”, teve como
objetivo abordar os temas referentes a comunicagdo
eficaz e higiene vocal.
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Resultados

No curso de Pedagogia o total da amostra
correspondeu & 12 participantes incluindo pais,
estagiarios e a professora. No curso de Teologia a
amostra correspondeu a 26 participantes. As
avaliagbes sobre o conteldo das palestras e
desempenho das estagiarias foram exitosas. Os
participantes explicitaram o quanto é importante
receber informacgdes esclarecedoras para a promogao

da saude. Segue imagens das acoes.
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Concluséo

Cabe a fonoaudiologia o papel de promover
interface  salde-educagdo, como pratica de
promocdo da salde. Tais agbes podem ser
realizadas através de praticas de extensdo assim
como as descritas no presente trabalho.
Experiéncias como esta, sdo realizadas durante a
formacdo académica, e uma vez e permitem a
articulacdo de conhecimentos entre as areas
diversas.

1.Rosa J; Barth P.O; Germani A.R.M. A sala de espera no agir em satde: espago de educagéo e promocéo a saude. Perspectiva. 2011; 35

(129):121-130.

2. Silva T.P; Araljo R.W.O; Kessler C.H; Froemming L.S. O trabalho em sala de espera como dispositivo clinico: estrutura e funcéo no processo
de acolhimento em uma clinica-escola . Estilos clin., S&o Paulo, v. 21, n. 3, set./dez. 2016, 756-771.

Contatos: Aline de Oliveira Gomes (lingomes7@hotmail.com); Hamiliane Fernanda de Oliveira Alves (hamilianealves@gmail.com);

Claudia Goncalves de Carvalho Barros (crogcbarros@terra.com.br)
1- Alunas do curso de Fonoaudiologia PUC Minas

2- Professora do curso de Fonoaudiologia PUC Minas



