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Introducéo

A frequéncia da disfagia orofaringea nos
internados no Centro de Terapia Intensiva
(CTI) varia de 63% a 72%" 2 e mostra-se
frequentemente associadas a idade,
doengas pulmonares e neuroldgicas,
tempo prolongado de internagdo e
intubagdo orotraqueal (IOT), diminui¢do
do nivel de consciéncia, presenga de
traqueostomia (TQT), uso de sonda
nasogastrica3. A equipe multiprofissional
desempenha  papel importante na
identificagdo da disfagia a fim de
possibilitar o encaminhamento rapido para

Resultados

Dos 201 prontuarios, o sexo masculino
prevaleceu (60,2%), a idade variou de 18 a
97 anos, com a média de 57,1 anos.

Gréfico 1 - Presenca de disfagia orofaringea
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Tabela 1 — Analise multivariada

) Bl i . Variavel RP 1C 95% P
a intervengao fonoaudioldgica, sexo Feminino 1,00
contribuindo para a recuperagio dos Masculino Lz L05-R.02 0023
pacientes“. Faixa etiria  18-29 1,00
30-39 1,33 0,75-2,36 0,332
s 40-49 1,57 0,89-2,77 0,116
ObjetIVOS 50-59 1,38 0,85-2,24 0,190
60-69 1,53 0,93-2,52 0,092
) —— 70-79 1,44 0,88-2,35 0,145
Analisar a prevaléncia e os fatores de 80 e mais 1,96 1,2:3,14 0,005
risco que levam ao desenvolvimento da  ysdetar  nzo 1,00
disfagia  orofaringea em  paciente Sim £33 08169 0,008
internados no CTI . Qualidade 100
Vocal
- Alterada 1,98 1,34-2,93 0,001
Métodos -
s s \ Deglu?l;ao Frequente 1,00
d liti bservacional transversal dessle
Estudo analn itico o ﬁ:]és;:;e/Esp 142 113177 0,002
retrospectivo aprovado pelo COEP/UFMG
sob n° 1.269.444. Alteragio na
AR IR degluti¢do N3o 1,00
= 201 prontuarios eletrénicos de saliva
k 3 ¥ |
= Pacientes internados no CTl do HRTN il 1,50 117-1,92 0,001
Sexo :‘::ier:;;j"/ 1,25 0,97-1,61 0,084
Idade

Doenga de base
Traqueostomia

Intubagdo orotraqueal b\_
DADOS Nivel de consciéncia )

Presenca de disfagia
Qualidade vocal
Mobilidade e forga dos 6rgdos
fonoarticulatdrios
Denticdo
Salivagdo
Analise estatistica uni e multivariada co
nivel de significAncia de 5% .
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RP - razdo de prevaléncia; IC 95% - Intervalo de 95% de confianga.
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