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Introdugao
Autopercepcio de [ (alidade de vida
9
Método (mensurar N F ..
condi¢des de sadde) ... Percepcao atores sociais,
individual (contexto economicos,
¢ ~ daculturae ) gultl;rals, )
Indicador de saide sistemas de valores) CUCOs TacIals,
(OMS) - objetivos, psicoldgicos e
expectativas, comportamentais =
padrdes e influéncia em
preocupagdes problemas de saide
OMS% e fatores de risco

Objetivo

Investigar a autopercep¢do de saude, qualidade de vida e sua associagdo com os
determinantes sociais em adultos e idosos

Meétodos Associacdes com significincia estatistica:
« Estudo observacional analitico ° Autopercepcdo de satide positiva = sexo
transversal feminino, até 39 anos, estudaram até o
* Amostra probabilistica estratificada ensino médio, trabalho remunerado,

recebiam até cinco saldrios minimos.

* Qualidade de vida boa = sexo feminino,
entre 30 e 39 anos de idade, cursado o
ensino médio, trabalho formal, recebiam

por  conglomerados > 1.129
participantes, residentes em um
municipio de MG

* Variaveis resposta: Como o(a) Sr(a)

avalia sua saude, nos ultimos dois até dois saldrios minimos.
meses?" e "Como o(a) Sr(a) avalia sua .
qualidade de vida nos ultimos dois T | 2 AGIaSaE 58 Qlaldade de vida | M——
meses?" = | Spone
*  Variaveis explicativas: dados g
sociodemograficos e técnico- % S
assistenciais e S
* Analises: descritiva e de associagdo
(teste Qui-Quadrado Pearson). ] Regu'alr' N i !
-0.5 0.0 0.5 1.0 1.5 20
Resultados Dim 1 (66.77%)
¢  Amostra: maioria do sexo feminino FIGURA 1- Mapa de Correspondéncia: Associacio de entre a avaliagio da
satide e da qualidade de vida.
com idade entre 30 e 39 anos, havia
cursado até o ensino médio, casada, de Conclusao
cor parda, com trabalho formal e renda Na populacio estudada a autopercepgdo da
familiar de até um saldrio minimo. saide positiva estd associada a boa

* Qualidade de vida boa e autopercepcéo qualidade de vida.
de saude positiva.

Descritores: Qualidade de vida, autoavaliagdo, satide ptiblica
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