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INTRODUGCAO

A anquiloglossia restringe os movimentos da lingua, impactando nas funcdes orofaciais de sucgdo, degluticéo,
mastigacdo e fala. Assim, inicialmente interfere na amamentacdo e posteriormente na alimentacdo e fala. A
frenotomia lingual € um procedimento cirdrgico recomendado para ser realizado nas primeiras semanas de vida do
neonato a fim de reduzir os impactos na amamentagéao.

OBJETIVO

Identificar as melhoras na amamentacéo apos a realizagcdo da frenotomia lingual.
METODO

Estudo descritivo do tipo revisdo sistematica;

Foram analisadas as bases de dados Medline (Via Pubmed), LILACS (Via BVS) e :
ScienceDirect;

N

Descritores em saude: Ankyloglossia, Lingual Frenum, Surgery, BreastFeeding,
Frenotomy, Tongue-tie no inglés e portugués, associados ao operador booleano AND

Os critérios de incluséo determinados foram artigos originais, de relevancia cientifica,
disponivel em qualquer idioma e publicados nos ultimos cinco anos (2014-2019). Foram
excluidos teses, dissertacoes, relatos de casos, revisdes e artigos em duplicidade.

As etapas de leitura definidas para a selegéo dos artigos foram: leitura de titulos, resumos h
e artigos completos.

Descritores: Frénulo Lingual; Anquiloglossia; Cirurgia; Amamentag&o.

RESULTADOS

Figura 1. Fluxograma dos dados encontrados na literatura sobre frenotomia e amamentacdo em neonatos.
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CONCLUSAO

Os estudos demonstraram que a frenotomia lingual proporcionou melhoras significativas na amamentacéo,
reduzindo o desconforto da méae, bem como, minimizando lesdes e algias relatadas durante o aleitamento materno
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