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INTRODUÇÃO: Em algum momento da vida 1/3 da população apresentará algum 
problema vocal¹ . Para tanto, ações de promoção da saúde vocal são relevantes para 
orientar a população2, e contribuem no processo de formação de pessoas, geração de 
conhecimento e como atuação transformadora, voltada para as necessidades da 
população. 

CONCLUSÃO:  O Projeto Promoção da Saúde Vocal beneficia a população, solidifica o elo 
entre universidade e sociedade, articula ensino e pesquisa, propicia troca de 
conhecimentos com a comunidade, estimula a pró-atividade, o pensamento crítico-
reflexivo do discente e favorece a formação de um profissional atento aos problemas 
sociais. 

1.Schwartz RS, Cohen SM, Dalley Sh, Rosenfeld RM, Deutsch ES, Gillespie MB, Granieri E, et al. Clinical practice guideline: hoarseness (Dysphonia). 
Otolaryngol Head Neck Surg. 2009;141:S31. 
2.Luchesi KF, Mourão LF, Kitamura S. Ações de promoção e prevenção à saúde vocal de professores: uma questão de saúde coletiva. Rev. 

CEFAC.2010;12(6):945-953. 

OBJETIVO: Promover ações extensionistas para promoção da saúde vocal. 

PÚBLICO ALVO: População geral e profissionais da voz. 
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AÇÕES DESENVOLVIDAS 

  RESULTADOS 

127 discentes 

Voluntários e fonoaudiólogas 
da  Prefeitura de Belo 

Horizonte. 

50 ações 

Panfletagens, palestras, oficinas,    
rodas de conversa e teatros para 
crianças. 

4.000 cartilhas 

Fanpage com mais de 4 mil 
acessos em todo país 

Apoio as campanhas da Voz da 
SBFa 

 
 

40.000 
 Pessoas beneficiadas 
presencial/distância 

200  
Palestras 

12 
 Apresentações 

Científicas 
9  

Campanhas nacionais da 
Voz 

1 
 Simpósio nacional 

 
 Orientações e troca de experiências com a comunidade 
 Desenvolvimento e ações de promoção da saúde vocal 
 Reuniões semanais para atualização científica 
 Confecção de materiais e novos produtos 
 Elaboração de eventos, oficinas e pesquisas 
 Preparação dos discentes 
 Divulgação das ações para a população 

 

1 coordenador professor 
1 bolsista 

3 voluntários da graduação 
1 bolsista  da pós-graduação 

Descritores: Voz. Docentes. Fonoaudiologia.   
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