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INTRODUCAO

A alteragdo de linguagem decorrente de
leséo neurolégica denominada afasia, abrange uma
gama de caracteristicas, como dificuldades de
compreensdo e expressdo da linguagem oral e de
leitura e escrita, as quais podem se manifestar de
diferentes formas, visto que cada afasia & Unica.
Devido as dificuldades de comunicagdo, uma das
principais consequéncias dessas alteragdes sédo a
reclusdo e o isolamento social do sujeito. Como
forma de minimizar esse afastamento social, foi
criada ha aproximadamente sete anos em parceria
com uma universidade do sul do Brasil, uma
associagdo de afasicos. Essa tem como principais
objetivos acolher e orientar o afasico e seus
familiares, sensibilizar a comunidade em geral sobre
a afasia e capacitar profissionais, estudantes,
cuidadores e familiares para aprimoramento e
aperfeicoamento da comunicagdo com o sujeito com
afasia. As causas mais comuns para a manifestagao
dos sintomas e sinais da afasia s&o: Tumores,
Traumatismo Cranioencefalico e a mais habitual na
prética clinica, o Acidente Vascular Cerebral (AVC).
O AVC é a principal causa de disfuncdo entre
adultos de paises desenvolvidos, caracterizado
pelos seus sintomas e sinais neuroldgicos focais de
rapida evolucdo, que podera resultar em prejuizos
na capacidade funcional, deterioracdo da qualidade
de vida, assim como consequéncias sociais
negativas na vida familiar, econdmica e sexual. No
Brasil, as doencas cerebrovasculares sdo a principal
causa de morte, com cerca de 100mil 6bitos por
ano, proporcionando ao pais a segunda posicao de
letalidade por AVC no mundo. Desta forma, é
importante orientar a popula¢éo sobre as causas e
consequéncias do AVC e seu impacto na vida dos
sujeitos.

OBJETIVO

Descrever uma acdo de sensibilizagdo
realizada pela associacédo de afasicos em alusdo ao
“Dia Mundial de Combate ao AVC” em 2018.

PUBLICO ALVO
A comunidade
universidade.

interna e externa da

DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Para o desenvolvimento das a¢des foram
montadas trés tendas em uma area de grande
circulagdo na universidade, sendo realizadas
distribuicdes de materiais informativos,
demonstracdo de videos e materiais do projeto,
simulagdo de dificuldades vividas p6s AVC e venda
de alimentos e artesanatos confeccionados pela
associagdo de afasicos.

RESULTADOS

Destaca-se grande repercussdo da acéo,
sendo distribuidos mais de 2000 panfletos e
materiais informativos, visto que a acdo fora
realizada em uma éarea da universidade proxima a
clinicas e a uma UBS que possuem grande
circulagdo de comunidade externa. Além disso, a
acdo possibilitou divulgar, de forma mais
abrangente, o projeto de extensao e o0s riscos, sinais
e sintomas do AVC para os alunos, professores e
funcionarios da universidade, além de possibilitar
trés entrevistas em rede de TV locais e regionais.
Salienta-se que entre os participantes das acgfes
estavam o0s sujeitos e seus familiares juntamente
com alunos, professores e voluntarios do projeto.

CONCLUSOES

AcOes neste sentido sdo imprescindiveis
para informar e sensibilizar a comunidade sobre os
riscos, sinais e sintomas do AVC, um dos principais
causadores da afasia e maior causa de o6bito no
Brasil, além de divulgar e fortalecer projetos como o
da associacdo de afasicos em questéo..
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