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As fissuras labio/palatinas  (FL/P)
apresentam alta incidéncia no Brasil,
representando um caso a cada 650
nascidos vivos. O nascimento de um
bebé com FL/P pode gerar davidas e
incertezas aos pais/familiares em
relacdo a seus cuidados. Destaca-se a
relevancia da época do diagnéstico da
FL/P, que deve ser realizado por meio
de exame ultrassonogréfico durante o
periodo gestacional, uma vez que o
acesso tardio pode ocasionar limitacGes
no entendimento e nas possibilidades de
elaboragéo por pais/familiares

Verificar o momento do diagnoéstico da
FL/P, periodo em que ocorreu, o que foi
abordado, profissional responsavel por
transmitir  informacdes e reacbes e
sentimentos gerados nos pais/familiares.

A coleta de dados foi realizada por meio
de revisdo de  prontuérios de
bebés/criancas até 60 meses, em um
Centro de Referéncia em anomalias
faciais e pela aplicagéo de questionario a
pais/familiares. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa, sob
n° 2.226.955.

Participaram do estudo 50
pais/familiares. Quanto a época do
diagnéstico, 17 (34%) pais/familiares
referiram o periodo pré-natal, 24 (48%)
no poés-natal/sala de parto, nove (18%)
no poés-natal/tardio. Referente ao periodo
gestacional em que o0s sujeitos
receberam a noticia da FL/P, dos 17
pais/familiares: um (5,88%) aos 3 meses
de gestacao; um (5,88%) aos 4 meses;
quatro (23,52%) aos 5 meses; oito
(47,05%) aos 6 meses; um (5,88%) aos 7
meses; dois (11,76%) aos 8 meses de
gestacdo. Ainda sobre o diagnéstico pré-
natal, dos 17 pais/familiares, oito
(47,05%) receberam e nove (52,94%)
ndo receberam orientagGes. Dos que
receberam o diagnéstico da FL/P no
periodo pés-natal/tardio, ou seja, além da
sala de parto: sete  (77,77%)
pais/familiares receberam a noticia da
FL/P de 1 a 5 dias depois do nascimento;

um (11,11%) aos 18 meses de idade da
crianga. Tanto no periodo pré como pos-
natal: 31 (62%) receberam a noticia do
diagnéstico de médico obstetra; 11
(22%), de médico pediatra; cinco (10%),
de enfermeiro; dois (4%), de
fonoaudi6logo; um (2%) o pai verificou a
presenca da fissura palatina. Dos
profissionais  que  realizaram  os
esclarecimentos: 17 (34%) médicos; dois
(4%) fonoaudidlogos; quatro (8%)
enfermeiros; oito (16%) de outros
profissionais; 19 (38%) ndo receberam
informacées de nenhum profissional.
Quanto aos sentimentos gerados pela
presenca da FL/P, pais/familiares
assinalaram mais de uma resposta: 32
(64%) assinalaram medo; sete (14%),
desespero; um (2%), culpa; um (2%),
desanimo; 11 (22%), tristeza; um (2%),
decepgao; trés (6%), rejeicao; dois (4%),
susto

Destaca-se a necessidade de
profissionais  habilitados a oferecer
informac6es/esclarecimentos acerca da
FL/P a pais/familiares, especialmente, no
momento pré-natal, a fim de que o
diagnéstico precoce os ajudem a
minimizar sofrimentos e a encaminhar os
tratamentos indicados nos ambitos bio-
psico-social.
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