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INTRODUCAO

A disfonia infantil pode ser entendida como perturba¢des na
produgdo natural da voz acarretando prejuizos ao seu papel
comunicativo e consequentemente aos fatores biopsicossocias,
uma vez que a voz esta intrinsecamente relacionada a
personalidade e aos aspectos emocionais, sendo o seu pleno
desempenho de vital importdncia na transmissdo da

mensagem verbal.

revelando que sdo recentes as pesquisas referentes ao tema. A
terapia direta/indireta se mostrou mais eficaz, uma vez que,
além de intervir diretamente com a crianga é importante a
percep¢ao dos pais acerca dos impactos que as disfonias
podem causar na qualidade de vida de seus filhos, para o
alcance de resultados terapéuticos satisfatérios. Pode-se
perceber também que a terapia grupal é eficiente, pois a troca
de informagbes permite aos participantes (re)construirem e

(re)significarem seus conhecimentos acerca da satude vocal.

OBJETIVO

CONCLUSOES

Analisar a produgdo cientifica brasileira da fonoaudiologia na
ultima década relacionadas a disfonia infantil, considerando o

tipo de intervencdo, distribuigao da frequéncia por periodo.

METODOLOGIA

Foi realizado levantamento de artigos, por meio das bases de
dados SciELO, LILACS, e ao Portal Capes. Os descritores
foram utilizados em inglés, portugués e espanhol e suas
combinagdes. Foram incluidos artigos publicados entre 2009 e
abril de 2019, em portugués, com texto completo disponivel.
Os artigos foram organizados em banco de dados tnico.
Foram excluidas as publicagdes repetidas e estudos cujo

objetivo ndo era compativel com o tema.

RESULTADOS

Foram identificados 239 artigos, dos quais somente 5 estavam
diretamente relacionados a pergunta de pesquisa. Dentre os
estudos incluidos nenhum teve metodologia semelhante, o que
impossibilitou a realizagdo de meta-andlise dos resultados. Os
artigos foram analisados considerando a temdtica intervengao
fonoaudioldgica nas disfonias infantis. Quanto ao tipo de
abordagem verificou-se que 2 artigos utilizaram intervengio
direta da voz, sendo que 1 objetivou caracterizar a dindmica
vocal de criangas disfénicas por meio de avalia¢do perceptivo-
auditiva e acudstica, pré e pds-terapia fonoaudiolégica em
grupo, utilizando atividades de dramatizagdes, desenhos,
brincadeiras nas sessdes terapéuticas. O outro verificou a
percepc¢do dos pais acerca da qualidade de vida em voz de
criangas disfonicas, pré e pds-terapia fonoaudiolégica em
grupo, relacionando os dados das andlises acustica e
perceptivo-auditiva antes e depois da evolugdo fonoaudiolégica
ao protocolo Qualidade de Vida em Voz Pedidtrico respondido
pelos pais. 1 artigo realizou intervenc¢do direta e indireta com
duragao de 12 sessdes, sendo 9 com as criangas por meio da
terapia fonoaudiolégica grupal e 3 com os pais objetivando
relatar a importancia de um procedimento de acolhimento
dos pais de criangas disfonicas. Outros 2 artigos apresentaram
livros de estérias como instrumento ludico-pedagégico usado
com objetivos terapéuticos — biblioterapia. Observou-se que 2

artigos foram publicados em 2013, 2 em 2015,e1 em 2016

Seja pelas limitagdes no conhecimento da produgdo vocal
infantil e mudangas estruturais da laringe, decorrentes do
desenvolvimento, ou dificuldades na aplica¢do metodolégica de
pesquisas em criangas, ainda é restrito o ntimero de trabalhos
que abordam a terapia nas disfonias infantis, o que, torna este
um campo a ser explorado e investigado por pesquisadores da

area da Fonoaudiologia.
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