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[ INTRODUCAO E OBJETIVO | ,

O Transtomno do Espectro Autista (TEA) é uma condigdo do neurodesenvolvimento caracterizado por atipicos
processos na comunicagdo secial e por padres restritos e repeitivos de comportamento, interesses ou atividades (DSM5%). O modelo

{ ORONUDIOL OO

SCERTS™2 é um que rastreia a dos individuos com TEA e de seus parceiros, para auxiliar profissionais da
satde o 6 levando em do as limitagdes e interesses da crianga. Este modelo avalia
comunicagao social, regulagéo emocional e o foco do presente estudo, o suporte transaclonal (TS). Os diferentes graus de severidade,
resultam em diferentes niveis de de TEA, que de maior ou menor apoio para
seu desenvolvimento que pode gerar scbrecavga para os cuidadores e familiares.

Objetivos: Verificar a entre a materna e a de suporte em criangas
com TEA, pelo modelo SCERTS™:2 Verificar a do da e suporte aos niveis intelectual, de
comportamentos nao adaptativo, de linguagem da crianca e variaveis socio demograficas

METODOS __ E |

Trata-se de uma amostra de 56 individuos, organizados entre: 29 criangas, 05 meninas e 24 meninos, com idade
variando de 28 meses a 113 meses, com diagnostico de Transtorno do Espectro Aulls(a por uma equipe multdisciplinar, e suas
respectivas mées. A anlise foi realizada com base nas e de
aprendizagem, pelo modelo SCERTS™: de avaliagéo e a sobrecarga materna adquirida pela Escala Burden ® (questionério respondldo
pela mae com perguntas que englobam as éreas de saude, vida social e individual, situagao financeira, estabilidade emocional e relagdes
interpessoais). C: as variaveis Materna, Sexo, Idade, Pontuagdo da Avaliagéo Desenvolvimento de Linguagem
ADL* (instrumento que permite observar e avaliar de maneira qualitativa e a e compi da
crianga), Autism Behavior Checklist ABC/ICA © (iista de comportamentos que a crianga realiza, divididos em cinco areas: estimulo
sensorial; relacionamento; corpo e uso de objeto; linguagem; ajuda pessoal e social), e Avaliagéo do Nivel Intelectual QI°. Para andlise
estatistica 7 dos dados, foram utilizados os testes Shapiro-Wilks e coeficiente de correlagao de Spearman.
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|RESULTADOS E DISCUSSAO] !

O presente estudo mostrou que 93% das maes apresentaram sobrecarga, e 100% das mées forneceram suporte
transacional. A variavel nivel intelectual © com pontuagdo acima de 90 pontos (inteligéncia média), mostrou influéncia entre a
necessidade de maior suporte interpessoal e a sobrecarga materna, indicando que as criangas com inteligéncia média precisaram de
maior suporte e suas maes ap maior . A variavel ndo 5, mostrou influéncia nas
relagdes positivas entre a necessidade de maior suporte interpessoal e a sobrecarga materna, indicando que quanto maior a pontuagao
do ABC/ICAS, maior o suporte necessario e sobrecarga presente na mae. A variavel sexo feminino mostrou influéncia nas relagdes
positivas entre a necessidade de maior suporte interpessoal e de aprendizagem, indicando as meninas do presente estudo necessitaram
de maior suporte tanto de aprendizagem quanto interpessoal.

Correlagéo dos resultados de Burden ® & o Suporte Transacional ?

Correlagdes entre escolaridade materna, idade, ABC® e ADL *, com as variaveis (Suporte Interpessoal e Suporte de Aprendizagem) quanto 2o sexo

Sobrecarga (Burden) * e Suporte Transacional? (Suporte Interpessoal e Suporte de e
Aprendizagem). Eurcenn | epesson
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I Discussio | 1

Os resultados apontam que as criangas necessitaram de maior suporte do que de com
outro estudo: que aponta o TEA como um distirbio que afeta principalmente o afetivo/social do individuo®. Assim como em outros
trabalhos? da literatura *°, neste estudo também foi possivel verificar a existéncia de estresse e sobrecarga na maioria (93%) das mées que
possuem um membro da familia com diagnéstico de autismo. Estudos apontam que o diagndstico de autismo para o sexo feminino tende a
ser dado quando as caracteristicas comportamentais e as dificuldades cognitivas sao mais severas'’. A maior pontuagéo no Autistic
Behavior Checklist (ABC) esta diretamente relacionada a menores escores no desempenho social e cognitivo™. A literatura nos mostra
que o comportamento caracteristico do individuo com autismo, somado a severidade do transtomo e o suporte necessario, podem

constituir estressores para familiaress. —
CONCLUSOES
Nao houve uma correlagdo direta entre suporte transacional e sobrecarga materna, mas foram verificadas relagdes

positivas quando considerado com as variaveis de comportamentos nao adaptativos 5, sexo feminino e nivel intelectual . As variaveis de
linguagem *, escolaridade materna e idade, nao tiveram influéncia no suporte transacional  estresse materno.

0% 2 60% W61%3280% E81%a 100%

REFERENCIA: 1- Associacao Americana de Psiquiatia Manual Diagnésiico e Estatstco de Transtomos Mentais — DSM-5. 5° edicio. Porto Alegre: Editora Artmed, 2014; 2 - Prizant, BM, Wetherby AM, Rubin
£ Lawon AC, Ryl O, The SCERTS Hodet a comprhersive educaional approach fo chidrs wih auismo specun dsorders. Paul . Sroos Publting CO. Blimors 2006 3 - Scazdca . Versdo
s da csca Bucen Inervw pta avaliagio de sorecrga em cidadores de indiduns com doeras Sras. Poiqlr [oninel. 2002, volo4 & Neneass ML ADL Avaacio do

semoNient de Linguagern. Eatora, AUTOR. 3000: 5 Marelto MR, Pediomorico MM Valdiy o Asm Setair Chockst (NC) pelminay shey. Rov B8 Pogaat. 20055 Weetelr b WISG.
Escala de Inteligéncia Wechsler para Criancas: Manual. Sao Paulo: Casa do Psicdbgo, 2013; 7- Glantz, Stanton A, Primer of Biostalistics Ediora Mc Graw Hil 7* edicdo — USA. 2011; 8- Lamprela, C. Os
erloques cogitsa e desenvonmenista i aulismo: Una andlise prelmina. Peicoiog: Reflxdo & Cia, 2004, 17, 111-120: - Chismannl M, Marques MAA, Rocha MM, Careto LRR. Estesse maierio &
necessidade de cuidado dos fihos com TEA na perspectiva das maes. Cad. Ps-Grad. Distirb. Desenvolv. vol.17 no.2 Séo Paulo dez. 2017; 10- Schmidt G, Bosa C. Estresse e auto-eficécia em maes de pessoas

Bras. Pacol onkne 2007, vo 55 11 Rissel G, Siee C. Golding J. Socl and demographic acors tht nflence ihe cagnoss of auls specrun disordets. Soc Paychaly Peyctar

Epidemiol. 2011; 12- Defense DA, Fernandes 1 soc. bras. fonoaudiol
o116 05 S Paie SuiSe, 2001 15 Sl €. B0 & A ety na Fami a Lieratira ovo Ml tagio & Pecala. 20

amanda_zanato@hotmaikcom




