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INTRODUCAO

A Esclerose Multipla (EM) é uma doencga cronica
Imunomediada, Inflamatoria e degenerativa,
caracterizada por lesoes desmielinizantes do sistema
nervoso central (SNC) disseminadas no tempo e no
espaco e que, em geral, se manifesta clinicamente por
periodos de agudizacao e remissao, causando graus
diversos de incapacidade neuroldgica 14

Com o0 decorrer do curso da doenca, 0S Ssujeltos
apresentam alteracOes na producao fonatoria, nNOS
orgaos fonoarticulatorios e na degluticao 3

A pesquisa realizada foi aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Instituicao de Origem, com 0O parecer
numero 2.083.799.

Objetivo:: caracterizar o Impacto da voz e na
qualidade de vida de sujeitos com esclerose
multipla

METODOS

« 15 sujeitos de ambos os generos que frequentam o
ambulatorio de neurologia do HUCAM,;

* Os sujeitos foram avaliados Independentes da
presenca de surto desmielinizante para realizar
avallacao vocal;

» Protocolos aplicados: Qualidade de Vida em \oz
(QVV) e indice de Desvantagem Vocal (IDV-10).

RESULTADOS

Os dados da auto-avaliacao mostraram que ha
Impacto da voz na sua qualidade de vida e
desvantagem assoclada.

1DV ESCORE TOTAL.: 16, 21/40

ESCORE TOTAL: 64.4
QVV

ESCORE SOCIO-EMOCIONAL: 78.5

ESCORE FUNCIONAMENTO FISICO: 54.4

Tabelal. Resultados obtidos no Protocolo de Indice de desvantagem Vocal
(IDV) e Qualidade de Vida em Voz (QVV).

CONCLUSAO

_ Houve alteracao na auto-avaliacao dos sujeitos

estudados em todos os dominios Investigados,
com Impacto em sua qualidade de vida em voz e
na desvantagem vocal.

_Na nossa pesquisa, algumas limitacoes devem

ser destacadas como o0 tamanho da amostra
reduzido, a diversidade de Idade e tempo de
diagnostico para entrada e inclusao no estudo.

- Com 1sso, se faz necessario a necessidade de

mals estudos na area para Investigacao da
qualidade vocal destes sujeitos e correlacao mais
robusta dos dados.
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