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INTRODUGCAO

Ha a necessidade de se mudar o olhar para a
populagdo com transtorno mental, considerando-a
como ativa e capaz. Neste sentido, o trabalho
fonoaudioldgico pode ser desenvolvido, deixando de
olhar somente para a patologia, mas para a
singularidade do ser humano, viabilizando as
(re)significagbes de vivéncias por meio da
comunicagao.

Descritores: Saude  mental, Fonoaudiologia,
Linguagem.

OBJETIVO

Incluir ou (re) incluir no contexto social, adultos e
idosos assistidos pela saide mental, contribuindo
para o convivio social e familiar dessa populagéo.

METODOS

- Amostra: 15 adultos com idade entre 22 e 80
anos, que residem em uma casa de acolhimento;

- Oficinas semanais, em grupo, com duas horas
de duragdo;

- Trabalho com musica, poesia, narrativas de vida,
receitas e textos informativos nas modalidades
oral e escrita, quando possivel.

RESULTADOS

Ao longo do desenvolvimento do trabalho,
observamos que os usuarios obtiveram uma
melhora na comunicagdo, no que tange a:

- Ampliagao lexical;

- Expressdo de ideias com clareza e
funcionalidade;

- Comunicagdo oral e gestual mais efetiva nos
momentos das atividades e também no convivio
geral.

Ainda que seja um projeto recente, iniciado em
dezembro de 2018, concluimos que:

- Conseguimos estimular o processo de (re)
significacdo social dos usuarios, pois
consideramos como sujeitos ativos, capazes e
Unicos;

- Eles encontraram novas oportunidades para
se expressarem e serem ouvidos, encontrando
voz e vez no processo dialdgico da construcdo da
identidade humana.




