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MUSICA E GRAFISMO COMO RECURSO
PRATICO NA ESTIMULA¢AO DA CRIANGAS
COM DESENVOLVIMENTO ATIPICO.
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Introducdo: Partindo da experiéncia com
criangas que apresentam desenvolvimento
atipico de etiologias diversas, percebemos o
impacto positvo do uso de cangles
associadas ao grafismo. Nossa experiéncia se
estende desde o uso com criangas portadoras
de sindromes congénitas, adquiridas e, de
forma ainda mais especifica, com criangas
que apresentam TEA - Transtorno do
Espectro do Autismo.
Os estudos de Basu (2005) demonstram que
a baixa duracdo do contato visual das
criangas autistas poderia estar relacionada a
“uma maior ativagdo da amigdala e do giro
orbito-frontal", areas associadas a respostas
emocionais e intimamente ligadas as fungdes
requisitadas durante a interacdo musical.
Embora a questdo da fungdo visual apresente
uma especificidade reconhecida nessa
populacdo, podemos observar que, em muitos
outras patologias, a funcdo visual esta
alterada.

Objetivos: Conforme Malloch (2000), a
melodia da fala que reflete o afeto inerente a
interagdo entre adulto e criangca pode ser
percebida antes mesmo da compreenséo dos
significados da fala e constitui o primeiro
passo para a aquisi¢cdo da linguagem. O uso
associado do grafismo e da musica pode
reforcar e ampliar essa interagdo,
potencializando ganhos em habilidades que
com frequéncia aparecem como demanda do
paciente. O uso das cang¢fes que associavam
musica e grafismo proporciona aquisicdes de
competéncias no ambito da memoria, da
ampliagdo de vocabulario, da motricidade fina
e ganhos em habilidades de simbolizagdo e
da criatividade.
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Publico-alvo e descricao: Descricdo das
acoes  desenvolvidas, Nos  individuos
saudaveis, o estimulo sonoro é seguido da
busca visual, a fim de determinar sua origem
e relacdo de causa e efeito. Segundo Franca
(2010) os bebés ja sdo capazes de dirigir
seus olhos e cabecga na direcao de um som a
partir do terceiro dias ap6s o nascimento.
O uso do grafismo associado ao estimulo
musical pode incentivar avangos tanto na
qualidade como na quantidade da interacao
visual, implicando ganhos para outros
ambitos, tais como exploracdo espacial,
atencdo compartilhada, busca pelo contato
fisico e iniciativa de  comunicac&o.
As cangbes e improvisagbes se apresentam
como elementos que elevam o limiar de
atencdo e potencializam a interagéo, podendo
até estimular a sua reprodugdo corporal,
através de movimentos, danga, saltos e
atividades  proprioceptivas mais amplas
(Marcus et al, 2007). Associar o grafismo a
essa forma de interagir pode acrescentar e
ampliar as possibilidades para acessar as
criangas que tém no desenho sua primeira
fooma de simbolizacdo do  mundo.
Resultados e conclusdo: A experiéncia do
grafismo e da musica estimula vias sensoriais
multiplas e potencializa ganhos na interacao,
funcionalidade da visao, atencao
compartilhada, linguagem, motricidade e
cognicdo. Todos os estimulos precisam estar
ajustados as possibilidades interpessoais,
motoras e cognitivas de cada paciente. Faz-
se importante ressaltar que musica e grafismo
sdo recursos que podem ser utilizado de
forma lddica, segura e consistente no
contexto terapéutico, trazendo motivacdo e
ades@o para as atividades propostas.
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