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Introducao

O envelhecimento ocasiona diversas mudangas
fisiolégicas que afetam a seguranca e capacidade
funcional do sistema sensoério miofuncional orofacial.
O idoso, mesmo que saudavel, estad propenso a
apresentar preshifagia® O quadro disfagico
também pode estar associado a doengas cronicas,
dentre as quais destaca-se a hanseniase. A
Hanseniase é uma doenga infectocontagiosa,
causada pelo Mycobacterium leprae, que acomete
tecidos cutaneos, nervos periféricos, inclusive pares
cranianos®. Acredita-se que a lesdo no sistema
nervoso periférico dos idosos com histérico de
hanseniase pode levar a alteracbes de
funcionalidade uma vez que pode afetar os nervos:
trigémeo, facial, glossofaringeo, vago e
hipoglosso®.

Objetivos

Verificar os
fatores
associados
ao risco de
disfagia

Caracterizar
idosos com

e sem
historico de
Hanseniase

Métodos

Estudo observacional transversal analitico

1. O primeiro grupo, composto por 117
idosos com histérico de hanseniase;

2. O segundo grupo, formado por 254 idosos
ativos.

INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

‘ Dados sociodemograficos

‘ Dados sobre auséncia e presenca
dentaria

‘ Autoavaliagdo da alimentagéo,
por meio do questionéario EAT 10 -
Eating Assessment Too®)

Foi realizada analise descritiva e as associagdes pelo
teste Qui-quadrado de Pearson. O nivel de
significancia adotado foi de 5%.

Resultados

Do grupo de idosos ativos
7,1% eram analfabetos e 26,8%
possuiam ensino superior completo
ou incompleto. No grupo com
hanseniase 20,5% eram analfabetos
e nenhum individuo possuia ensino
superior completo ou incompleto.

A maioria dos idosos
com histérico de hanseniase eram
edéntulos (76,9%) e dos que
usavam algum tipo de prétese

_ dentéria, 36,8% relataram que
Y estavam mal adaptadas.
i J& no grupo de idosos

ativos a maioria possuia dentes
(67,3%) e dos que usavam alguma
protese 16,5% informaram estarem
mal adaptadas.

Idosos com histérico de
hanseniase apresentaram maior
prevaléncia de risco para disfagia
segundo o protocolo EAT-10
(18,8%) em comparagcdo com 0S
idosos ativos (5,9%).

Houve significancia estatistica na associagdo
entre o risco para disfagia e as variaveis prétese
dentaria, histérico de hanseniase, idade e
escolaridade do idoso (p<0,05).

Concluséo

Idosos com histérico de hanseniase, com prétese
dentéaria mal adaptada, mais velhos e com menor
escolaridade apresentam maior risco para
disfagia do que idosos saudaveis ativos.
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