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A Classificação Internacional de 

Funcionalidade, Incapacidade e Saúde 

(CIF) é uma ferramenta elaborada 

pela Organização Mundial da Saúde 

(OMS) com objetivo de proporcionar 

uma linguagem unificada para apontar 

as condições de funcionalidade dos 

indivíduos, identificando as relações 

existentes entre condições sociais e 

saúde. Apesar da complexidade dessa 

classificação, sua utilização auxilia os 

profissionais a compreenderem as 

limitações e potencialidades de seus 

pacientes, bem como direcionar a 

intervenção terapêutica.  

 

Realizar uma revisão integrativa da 

literatura a fim de explorar a utilização 

da CIF na prática terapêutica 

fonoaudiológica.  

OBJETIVO 

CONCLUSÃO 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS 

Esta revisão integrativa identificou um 

olhar inicial da Fonoaudiologia para a 

CIF na prática terapêutica, ainda com 

necessidade de maior exploração sobre 

o assunto, principalmente nas áreas de 

voz, disfagia, motricidade orofacial e 

escolar. Após essa análise, é possível 

afirmar que a CIF pode contribuir para 

nortear as ações fonoaudiológicas, para 

um processo de reabilitação 

considerando a percepção dos 

profissionais, dos pacientes e seus 

familiares e, proporcionar subsídios 

para a construção de projetos 

terapêuticos singulares.  

 

 

 

RESULTADOS E DISCUSSÃO INTRODUÇÃO 

MÉTODO 

Realizada busca em base de dados 

nacionais e internacionais, no período 

entre 2008 a 2018, com os descritores 

“Classificação Internacional de 

Funcionalidade, Incapacidade e Saúde”, 

“fonoaudiologia” e “fonoterapia” em 

português, inglês e espanhol. Foram 

excluídos artigos duplicados, 

apresentação de novos protocolos tendo 

a CIF como base e estudos que não 

referiram exclusivamente a atuação 

fonoaudiológica como temática.  

Foram encontrados 36 artigos. Após 

aplicação dos critérios de inclusão e 

exclusão, 9 foram incluídos nessa 

revisão e categorizados entre as áreas 

de conhecimento da Fonoaudiologia e 

tipo de pesquisa. O maior número de 

publicações ocorreu no ano de 2017 

(n=4) e a área de linguagem foi a que 

apresentou mais publicações na 

temática (n=6). Foi possível identificar, 

também, maior produção de estudos de 

caso (n= 7). A contribuição de 

pesquisadores brasileiros (n= 7) 

corresponde a maior parte dos artigos 

selecionados.  
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