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INTRODUCAO

A exposicdo a ruido ambiental tem se
consolidado como uma tematica de destaque.
Estudos tém sido desenvolvidos visando analisar
e validar aplicativos para smartphones, tornando-
os uma ferramenta capaz de aumentar o
conhecimento da populagcdo sobre o ruido e
pautar a tomada de decisdes sobre os riscos
potenciais a audicdo. No Brasil, a NBR 10.152
determina os niveis de ruido compativeis com o
conforto aclstico em ambientes.

OBJETIVO

Caracterizar o ruido ambiental em diferentes
ambientes da Universidade Federal de Santa
Catarina (UFSC), por meio de um aplicativo de
celular.

METODOS

Para as medicoes de ruido foi utilizado o
aplicativo de celular NIOSH SLM, disponivel para
sistema |0S, desenvolvido pelo Laboratério de
BioacUstica do National Institute for Occupational
Safety and Health (NIOSH) — EUA, cuja preciséo
é de + 2 dBA. As medi¢cdes realizadas na UFSC
contemplaram: (1) auditério do Centro de Ciéncia
e Saude (CCS); (2) lanchonete do CCS; (3)
biblioteca universitaria; (4) restaurante
universitario e, (5) estacionamento do CCS -
ensaio de bateria universitaria. Foram obtidas
duas medicbes para cada local, nos turnos
matutino e vespertino, com duracdo de cinco
minutos cada.

RESULTADOS

Nenhum ambiente atendeu as recomendagfes
para conforto acuUstico da NBR 10.152. Os
menores valores encontrados pertenceram a
biblioteca universitaria e os maiores valores no
estacionamento do CCS/ensaio de bateria
universitaria.
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Tabela 1. Valores obtidos nas medi¢ées de nivel de ruido na
UFSC

Local 12medigéo (dB) 22medic&o (dB) m‘;'ﬁg::
LAeq Vn?gc;(r LAeq \ﬁ;&r LAeq Vr:;&r

Auditério de Graduagdo 63 778 592 724 611 751
Lanchonete do CCS 73,4 89,7 72,6 89 73 89,3
Biblioteca Universitaria 54,6 714 526 71 536 712
Sﬁf\}:r“s’if;:ii 793 864 808 894 80 87,9
Estacionamento/bateria 1014 1138 985 1077 999 1107

universitéria

Gréfico 1. Comparacéo entre os valores de referéncia da NBR
10.152 e os obtidos na UFSC

MEDICAO DO NIiVEL DE RUIDO

Valor de referéncia (d8) ® Valor encontrado (dB)

Estacionamento / bateria universitiria |0

1107

Restaurante Universitario 55

I 87,9

50

Biblioteca Universitéria

55!

Lanchonete do CCS

" 50
Auditério de Graduagio
< 75,1

CONCLUSAO

Os niveis de conforto actstico em todos os locais
analisados estiveram acima do recomendado pela
NR 10.152. O uso de aplicativos de celular
testados e validados configura-se como uma
importante ferramenta de promogdo a saude
auditiva. E necessaria uma avaliagdo mais
detalhada dos cenérios analisados neste estudo,
visando diminuir o ruido ambiental na instituigao,
proporcionar a comunidade um ambiente acustico
confortavel e prevenir possiveis agravos a sautde
auditiva.
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