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]‘ Introducgao 1

Na literatura atual, muito se discute sobre as alteracdes

na funcdo gustativa decorrentes do tratamento | :
oncolégico, principalmente apds a radioterapia. No
entanto, estudos sugerem que a propria localizagao
= -

anatdbmica da lesdo pode, por si sO, desencadear
alteracbes significativas nas funcgdes relacionadas a
alimentagéo, dentre elas o paladar.
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Avaliar a funcdo gustativa em pacientes

diagnosticados com cancer de cavidade Resultados
oral e orofaringe avancado e elencar as .
principais  queixas  fonoaudiolégicas A maioria dos individuos foram
relacionadas a alimentacéo. diagnosticados com cancer de
orofaringe, sendo que 41,9% da
amostra ja apresentava queixas

quanto ao paladar antes do inicio do
tratamento oncolégico e 83,9%
relataram queixas para degluticao,

dentre as mais frequentes, odinofagia
Avaliacdo da fungéo gustativa pelo “Taste e engasgos.

strips” — Muller et all (2003).

PROTOCOLO DE AVALIAGAO DA FUNGAO GUSTATIVA L " e

- 05 13 Nemeoeusa (>3 ponios)

(Adaptado de Durham, 1991 e Muller et al, 2003) 12

31 individuos diagnosticados com Cancer
de Cavidade Oral e Orofaringe em
estagio avancado;
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Distribuicdo da frequéncia de hipogeusia e total de pontos da
funcdo gustativa nos pacientes diagnosticados com cancer de
cavidade oral e orofaringe avangado (n=31).

Hinpgessa (<ou=3 ponis)

Total de pontos

0,165
008
005

Protocolo de Avaliagdo da fungéo gustativa

A diminuicao da funcdo gustativa em individuos com cancer de cavidade oral e
orofaringe foi evidenciada neste estudo, principalmente quando associado a tumores
com estadiamento T4. Quanto a alimentacdo, a maioria relatou queixas disfagicas,
sugerindo a importancia da avaliagdo e acompanhamento fonoaudiol6gico antes
mesmo do tratamento oncoldgico de modo a minimizar os riscos disfagicos.
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