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INTRODUCAO

Multiplas representacbes corticais e
subcorticais dos mecanismos de
degluticdo sugerem que pacientes pos-
AVC com evolugdio no padrdo de
degluticdo apresentam reorganizagdo
neural e funcional (-3

OBJETIVO

Analisar a evolugdo da degluticdo e sua
associacdo com os niveis de BDNF,
funcional e cognitivo durante a fase
aguda do AVC isquémico.

METODOS

Estudo observacional de 50 pacientes
com AVC isquémico cerebral na fase
aguda avaliados em trés diferentes
momentos:

Admissado Avaliagao
hospitalar 24 molecular:
horas de ictus 20 ml de sangue

= BDNF
72 horas de
internacdo Avaliagao clinica:
= NIHSS
Alta hospitalar, ®= Rankin

sendo os * MEEM

pacientes = BAF
divididos em " GUSS
até 10 dias e = FOIS

mais de 10 dias

de internagdo Neuroimagem:

= ASPECTS

Critérios de exclusao: pacientes
trombolisados, transformacao
hemorrdgica, afasicos, diagndstico
de outras doencas neuroldgicas e/ou
psiquidtricas e instabilidade clinica.
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RESULTADOS

Comparacdo entre os pacientes de
acordo com o padrdo de degluti¢ao:

EVOLUCAO DA DEGLUTICAO

VARIAVEIS
MELHORA ESTAVEL
(N=19) (N=31) PYaler

BDNF

Media 10166.43 8265.27  0.018*

Mediana 10082 7587
NIHSS

Med!a 13.0 6.2 <0.001*

Mediana 12 5.5
MEEM

Media 15.0 19.6 .

Mediana 12 19 0.012

Legenda: * M- Whitney fest

Comparagcao entre os pacientes no
momento da alta hospitalar:
ALTA HOSPITALR

VARIAVEIS

< 10dias >10dias pvalor
(N=32) (N=18)
BDNF
Med!a 10682.00 7470.28 0.002*
Mediana 10932 6867.5
NIHSS
Media 3.7 9.8
E
Mediana 3.5 85 0.003
MEEM
Media 7 13
E
Mediana 7.5 14 0.005
GUSS
Media 19.9 19.2
E
Mediana 20 20 0.008
Legenda: *Mann-Whitney test
CONCLUSAO

A evolucdo da degluticio estd
associada ao BDNF, extensdo do
dano cerebral, comprometimento
neuroldgico, funcional e cognitivo
durante a fase aguda do AVC.
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