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INTRODUÇÃO

Verificar a presença de alterações mastigatórias em idosos da comunidade relacionando-as com presença de disfagia orofaríngea.

✓ Estudo não randomizado e seccional;
✓ Aprovado pelo Comitê de Ética e Pesquisa do Hospital Universitário Onofre Lopes, sob o parecer número 2.983.265.
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Evidencia-se que grande número dos idosos desse estudo apresentaram alterações na função mastigatória, sendo as mais
frequentes a mastigação unilateral e lenta, dificuldade na incisão e preferência por alimentos mais fáceis de mastigar, havendo
associação com disfagia orofaríngea.

Tabela 1: Idade dos participantes.

Orgânicas Morfológicas Funcionais

Processo de Envelhecimento

SISTEMA
ESTOMATOGNÁTICO1,2

Mastigação3,4

Deglutição4,5

mudanças

OBJETIVOS

METODOLOGIA

196 indivíduos;
Ambos os sexos;

Idades igual ou superior a 60 anos. Correlação de Spearman

Nível de significância de 0,05 (95%)

RESULTADOS

RAMI

RaDI

CONCLUSÕES

REFERÊNCIAS

6,7

9,10

8

DESCRITORES: Idoso. Mastigação. Transtornos de Deglutição.

Média idade 
(DP)

Mínimo-
máximo

68,95(±5,95) 60 - 87

Correlação positiva de grau 
moderado entre os resultados 

do RAMI e RaDI
(rho = 0,456; p<0,001)

RaDI

13,8%

86,2%


