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Diferentes formas de reabilitacdo dos Transtornos de Aprendizagem séo investigadas e, recentemente,

evidenciou-se melhora de habilidades de leitura, a curto e longo prazo, em criangas e adolescentes com Dislexia do!
Desenvolvimento, apos intervengao com Estimulagao Transcraniana por Corrente Continua (ETCC).
Objetivo: investigar os efeitos da aplicagéo de programa de leitura associado a ETCC anédica sobre o

cortex parleto-occipital esquerdo, em uma crianca escolar com diagnostico de dislexia do desenvolvimento.

METODO

Participante: menina (08 a), aluna regular do 2° ano do Ensino Fundamental I, com diagnéstico

multidisciplinar de Dislexia do Desenvolvimento. Protocolo, aplicado pré e pos intervengao (1° e 6° més apos a
intervengao) avaliou: compreensao oral, processamento fonolégico, taxa e acuracia na leitura oral de palavras,
pseudopalavras e texto, compreensao de leitura de texto. Aplicada ETCC anddica sobre o cortex parieto-occipital
esquerdo e catodica sobre a regido do musculo deltoide direito.

Programa: (a) estimulagédo pré-ETCC: evocagdo semantica + prancha de equilibrio; (b) estimulagao
durante a ETCC: processamento fonolégico e decodificagdo de palavras: apresentagdo de palavras escritas

soletradas e inteiras em velocidade de 500 ms por estimulo e 350 ms na segunda semana.

Programa aplicado em
cinco sessdes, em dias
consecutivos de ETCC
ativa (1mA, por 20
minutos), pausa de dois
dias, seguida de mais
cinco sessdes.

O método JT analisou a significancia clinica e indice de mudanga confiavel para as variaveis de
decodificagdo: numero de acertos de palavras e pseudopalavras, palavras reais regulares e irregulares, taxa e

acuracia. Foi feita analise descritiva qualitativa e quantitativa dos outros itens.

RESU 0S/ DISCUSSAO

Nao foram observadas diferencas entre as avaliagbes da memoria de curto prazo e operacional,

consciéncia fonolégica e nomeagéao rapida. Observou-se (método JT) melhora do namero total de acertos da leitura
de palavras e pseudopalavras que pode ser atribuida ao programa de intervencéo (grafico 01: mudanca confiavel,
porém sem significancia clinica - a crianga permaneceu no grupo disfuncional). A analise em separado mostrou
mudanca confiavel com significancia clinica para palavras reais regulares e reais irregulares. Aumento dos valores
de taxa e acuracia no final do 1° més apods a intervengéo e novo aumento (grafico 2) de 50% da acuracia (mudanca
clinica confiavel com significancia clinica apos seis meses) e 100% de compreenséo leitora (acertos para texto!

expositivo compativel com a escolaridade (grafico 3) seis meses apos a aplicagao do programa de intervengao.
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CONCLUSAO

O programa de leitura associado a Estimulagédo Transcraniana por Corrente Continua, para esta crianga

Gréfico 1 - Acertos Palavras + Pseudoapalavras
Legenda: S1: avaliagéo ap6s 1 més; S2: aval ap6s 06 meses

com diagnodstico de Dislexia, mostrou aumento da taxa e da acuracia de leitura, com impacto positivo sobre a
compreensao leitora.
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