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As lesdes de massa interferem no

movimento da onda de mucosa,
acarretando rugosidade na voz, sendo
esse um dos principais motivos de
procura por atendimento dos pacientes
com nddulo, podlipo ou edema de
Reinkel2,
Ao se considerar o impacto da lesdo na
gualidade vocal, levantou-se a hipétese
de que o tipo da leséo tenha associagéo
com o grau de rugosidade apresentado
na analise perceptivo-auditiva.

Opjetive
Investigar a associacéo entre o grau de
rugosidade e as lesdes do tipo nddulos,
pélipo e edema de Reinke, em
individuos atendidos em um
Ambulatério de Laringologia, no
periodo de maio de 2010
a abril de 2018.
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Caracterizagao
» Estudo transversal
+ 888 pacientes totais

236 incluidos na pesquisa
Procedimento
Levantamento dos pacientes com
diagnéstico de ndédulo, polipo ou
edema de Reinke atendidos no
Ambulatério de Laringologia do HC-
PE, registrados no banco de dados do
Projeto de extensdo Interface da
Otorrinolaringologia e Fonoaudiologia:
integralidade na abordagem ao
paciente — PROEXC/UFPE, cuja
avaliacdo vocal é realizada por, pelo
menos, duas fonoaudidlogas, em
consenso, no momento da consulta. O
parametro R foi isolado para andlise
do grau, em cada patologia, utilizando
o Teste qui-quadrado de Pearson, com
nivel de significancia de 5%.
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Gréfico 1 - Distribui¢cdo, em porcentagem, dos individuos com
diagnéstico de nédulo, pélipo e edema de Reinke, em relagéo a
outras patologias (N=888).

Tabelal - Distribuigdo dos pacientes segundo grau de alteragéo
da rugosidade (R), de 0 a 3, em porcentagem.

Grau de rugosidade (R)
Patologias 0 1 7 3
(] (] (i) (%]
Nodulo 1 43 138 0
Pdlipo 73 B3 ug 3%
Edema de Rele £7 B3 33 B3

Houve associacdo estatistica entre o
grau moderado de rugosidade na
escala perceptivo-auditiva e as lesdes
pélipo (p<0,01) e edema de Reinke
(p<0,01) e entre os nddulos e o grau
leve (p<0,01).

O ao

Houve associacdo entre o grau de
rugosidade e as lesbes do tipo nédulo,
polipo e edema de Reinke, na amostra
estudada.
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