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Conhecer os dados epidemiolégicos da
populacdo atendida no servi¢co publico
é fundamental para o entendimento de
suas reais necessidades. As
informacdes quantitativas disponiveis
em pesquisas epidemiolégicas
favorecem o] planejamento e
organizacdo dos servicos de saude,
contribuindo para o controle de
doencas. 12

Na clinica de vogz, estudos
epidemiolégicos acerca das patologias
predisponentes dos distUrbios vocais,
incluindo informacdes sobre suas
ocorréncias, constituem-se como um
importante elemento para identificacédo
das demandas de uma populagéo
especifica.23

Descrever o perfil dos pacientes
atendidos em um Ambulatério de
Laringologia, referéncia no tratamento
de alteracbes de laringe e voz, no
periodo de maio de 2010 a abril de
2018.

METODO

Caracterizacéo
» Estudo transversal
+ 1035 atendimentos
888 registros computados para
analise

Procedimento

* Andlise das patologias de maior
ocorréncia dos pacientes com
registro no banco de dados do
Projeto de extensdo Interface da

Otorrinolaringologia e
Fonoaudiologia:  integralidade na
abordagem ao paciente -

PROEXC/UFPE.
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Gréfico 1 - Distribuicdo, em
porcentagem, dos individuos
segundo o género. N=888
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Gréfico 2 - Distribuicéo,
em porcentagem, dos
sujeitos  segundo  faixa
etaria. N=888
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Legenda: F=Feminino; M=Masculino; T=Transgéneros;
CR=Crianca; AD=Adulto jovem; AM=Adulto maduro; I=Idoso

Tabela 1 - Ocorréncia preliminar das patologias laringeas
identificadas no referido servigo, entre maio de 2010 e abril de
2018, distribuidas em grupo e em porcentagem.

Ocorréncia das patologias vocais &

Patologias laringeas
_ (%)
Distiirbios funcionais 123
Lesdies organofuncianais. B
Alteragdes estruturais minimas de cobertura 93
Meuroldgicas 57
Doengas inflamatorias ou virais 92
Lesties malignas ou pré-malignas 87
Traumas externos ou consequéncias cinirgicas 24
Prestiona 12
Qutras 29

ONCLUSAQO

0] perfil dos pacientes foi
majoritariamente de mulheres, na faixa
de adultos maduros e com disfonias
comportamentais.

Esta pesquisa subsidia a promogédo a
saude vocal e prevencao da disfonia, e
a importancia da interdisciplinaridade
entre a  Fonoaudiologia e a
Otorrinolaringologia no diagnéstico e
conduta.
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