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< INTRODUCAO

A sindrome de Down (SD) é caracterizada
por caracteristicas fenoétipas marcantes e
normalmente € associada a outros
comprometimentos cardiacos,
musculares, cognitivos e linguisticos.?,2

Visando uma boa qualidade de vida e um
desenvolvimento adequado, a intervengdo
interdisciplinar se torna o caminho mais
adequado as variedades de sintomas e
manifestagdes apresentadas por criangas

com SD.1,2
% OBJETIVOS

Relatar a atuagdo interdisciplinar em
um grupo de pacientes com Sindrome
de Down

% METODOS

o Estudo descritivo de corte transversal
o 14 criangas > 7 meninos e 7 meninas
o Com idades entre 1 e 6 anos

o Intervengbes terapéuticas semanais
por 40 minutos cada sessdo

o Equipe Interdisciplinar composta por:
Fisioterapia, Fonoaudiologia, Pedagogia,
Psicologia e Terapia Ocupacional

o Cada responsavel escolheu 3

atendimentos

Desenvolvimento das areas:

« Cognitivo-linguistica
OBJETIVOS | . motora
« Interacional(familiar,

social e escolar)

<+ RESULTADOS

o Todos os responsaveis optaram pelo
atendimento fonoaudioldgico, visando o
desenvolvimento dos aspectos
linguisticos expressivos
oA abordagem interdisciplinar
proporcionou um avango global dos
pacientes e a integracdo das praticas
terapéuticas as atividades de vida diaria.

< CONCLUSAOQ

A Sindrome de Down compromete o
desenvolvimento global dos individuos
e este desenvolvimento ird relacionar-
se entdo aos estimulos terapéuticos
recebidos do meio.

Portanto, a atuacgdo interdisciplinar visa
promover um desenvolvimento
adequado aos individuos com SD de
forma que promova os diversos
estimulos necessitados.

Descritores: Sindrome de Down;
Qualidade de vida; Praticas
interdisciplinares
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