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As obstruções de vias áreas superiores
pode ocasionar a respiração oral
comprometendo o crescimento e o
desenvolvimento craniofacial1. Com os
avanços científicos é possível complementar a
avaliação clínica dos músculos faciais e
mastigatórios através da Eletromiografia de
Superfície com intuito de auxiliar no
diagnóstico de crianças respiradoras orais2.

Descritores: Eletromiografia de superfície;
respiração oral; criança

Revisar, sistematicamente, estudos que
utilizaram a Eletromiografia de Superfície
(EMGs) em musculatura orofacial de crianças
respiradoras orais (RO) da faixa etária dos 3
aos 11 anos e 11 meses de idade, buscando-
se compreender a finalidade do uso desse
instrumento e o quanto ele contribui para a
avaliação e intervenção terapêutica.

A busca foi realizada nas bases de dados: 
PubMed, SciELO, BIREME/ BVS e Lilacs. 

- Foram selecionados artigos publicados em
português, inglês e espanhol no período de
1998 a 2018.

- Foram incluídos no estudo artigos originais
de pesquisa publicados em revistas de
fonoaudiologia e outras áreas da saúde,
tais como fisioterapia e odontologia.

- Os artigos de revisão da literatura, as
dissertações, os capítulos de livros, os
estudos de caso e os editoriais foram
excluídos.
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Poucos estudos foram publicados nos

últimos 20 anos utilizando a EMG em

crianças respiradoras orais. Levanta-se a

importância de mais estudos

longitudinais com o uso da EMG para

comprovar a eficácia terapêutica.
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