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Introducéo: As alteracdes e disturbios de degluticdo sdo comuns na populacdo pediatrica e podem estar diretamente
relacionados aos episodios de recusa alimentar. A disfagia na infancia frequentemente esta associada a dificuldade
de alimentacéo, dificuldades respiratérias e/ou ao desenvolvimento de comportamentos negativos durante as
refeicoes.

Objetivo: Avaliar as queixas relacionadas a alteracoes alimentares informadas pelos cuidadores de pacientes infantis
com os achados de videofluoroscopia da degluticao.

Queixas

Metodologia:

Foram analisados 28 arquivos de criangas, encaminhados para a
realizacdo de exames de videofluoroscopia da degluticao, com idade
entre 1 més até 11 anos, realizados entre janeiro/2017 a janeiro/2019
em centro radiolégico de um hospital privado da cidade de Joinville-SC.

Dentre as queixas verificadas pelos cuidadores estavam recusa alimentar (30%),
tosse (26%), uso de gastrostomia (13%), e engasgo (13%), dentre outras.
Foram excluidos pacientes sem descricdo da queixa e com laudos inconclusivos.

Rescusa alimentar ® Tosse

B Uso de gastrostomia B Engasgos

Resultados da videofluoroscopia Relacao entre achados na videofluoroscopia e a queixa do cuidador:

’

CQueixa de recusa alimentar:

7 19/ Apresentaram degluticio dentro dos
0 padries de normalidade.

Queixa de tosse:

= Dentro do padrdo de normalidade 50% Apresentaram alteractes como penefracdo laringea

m Descricdo de microaspiracao laringotraqueal para liquidos e microaspiracao larngotragueal

Concluséao: As queixas referentes aos aspectos alimentares ndo foram relacionadas a presenca de alteracbes da
dinAmica da degluticdo observada na videofluoroscopia. Percebe-se a importancia da avaliacdo fonoaudiologica
prévia a realizacdo do exame de videofluoroscopia, para um diagnostico mais preciso, e orientacdes fundamentadas
no conhecimento do fonoaudidlogo, além de minimizar os riscos de exposicdo a radiacao.
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