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Introdugao

A voz compde a identidade de cada individuo, revelando
caracteristicas de personalidade e de estado emocional,
possuindo também relagdo direta com a competéncia
comunicativa'. Nesse contexto, a Fonoaudiologia pode atuar
com profissionais da comunicagdo, abordando a
conscientizagdo sobre dinamica vocal, salde vocal e
aprimoramento da expressividade.

Objetivo

Relatar a experiéncia da atuagéo de alunos de graduagéo
em Fonoaudiologia em uma emissora de radio e televisdo
de uma Universidade Publica, situada no sul do pais,
durante o estégio curricular na area de voz.

Publico-alvo

Foram desenvolvidas atividades voltadas para jomnalistas e
estagiérios de Jomalismo.

Descrigao das agoes desenvolvidas

Foto 1 - Oficina com o grupo da televiséo.

Resultados

Seis estagiarios participaram da execugdo das
com durag&o de oito encontros e periodicidade semanal.
Inicialmente, foi feita uma reunido na Emissora para
esclarecer a dindmica e as possibilidades do trabalho
. Ci as ili e as

o D i da éncia vocal e corporal,
observada por meio do autorrelato na avaliagio
pos-intervengao do grupo;

Percepgdo e redugdo de vicios de linguagem e de

do publico-alvo, obt a adesdo de quatro
individuos provindos do ambito radiofonico quatro do
televisivo. A partir disso, ocorreram as seguintes agGes:

Entrevista sobre
aspectos vocais
Analise do material
coletado

Planejamento das

corporal e facial;

Aprimoramento da coordenagéo pneumofonoarticulatéria

(redugo da velocidade de fala, melhora da fluéncia e da

articulaggo);

o D i e to de égias de
expressividade (uso de pausas, entonagdo, modulagdo,
énfases, olhar, gestos e expressdes faciais);

Insergo de cuidados com a voz na rotina de trabalho;

. Z0 do estio de cada profissional,
adequando-o & noticia, ao publico ou ao programa
realizado.

Conclusées

A experiéncia relatada permitiu aos estagidrios de graduagéo
em Fonoaudiologia a pratica em um campo de atuagdo

Autopercepgao
do padr&o vocal

dos aspectos
comunicativos

Fisiologia
vocal

Para a realizagéo das atividades em grupo foram utilizados
materiis audiovisuais explicativos e técnicas de dinamica

e ainda pouco explorado, oportunizando o
reconhecimento da potencialidade da sua atuagdo nos meios
televisivo e radiofénico®.

Essa vivéncia também possibilitou aos profissionais da
comunicagéo o contato com o trabalho da Fonoaudiologia,
identificando-a como uma grande aliada na qualificacéo de
seu fazer profissional.

Conclui-se que a atuagao fonoaudiolégica voltada a promogao
da saude vocal traz resultados positivos, porém ainda

fig como uma pratica pouco frequente.

vocal e corporal (higiene vocal, icios vocais
& postura) (Fotos 1 € 2).
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