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l INTRODUGAO

= Musicos de sopro - fatores de riscos proprios do seu trabalho'-3
= Muitos instrumentistas utilizam mais do que sua capacidade de concentracao, velocidade,
precisdo e resisténcia > podem desencadear afecgGes no complexo orofacial®
* A avaliacdo fonoaudioldgica + eletromiografia de superficie:®
* Importantes meios para se observar possiveis comprometimentos e interferéncias
desta pratica para o sistema estomatognatico.

| OBJETIVOS

Analisar os registros eletromiograficos do musculo orbicular da boca e descrever as queixas
mais frequentes sobre alteracdes miofuncionais de trombonistas relacionadas a execugdo do
instrumento.

{ METODOS

» Estudo documental, transversal, descritivo e observacional.

* Amostra obtida por conveniéncia e composta por 20 universitarios trombonistas com
idades entre 18 e 30 anos.

+ Coleta de dados: questionario sobre particularidades sobre o instrumentista de sopro
trombone, a Avaliacdo Miofuncional Orofacial Com Escores Ampliado — AMIOFE-A7 e a
eletromiografia de superficie do musculo orbicular da boca em repouso antes e apds a
execucdo de uma musica pelo instrumentista.

» As variaveis foram analisadas de forma descritiva e inferencial. Na andlise descritiva foram
calculadas as seguintes estatisticas: média, desvio padrédo, frequéncia e porcentagem.
Para analise inferencial, utilizou-se o teste t-Student pareado na comparacao dos valores
eletromiograficos médios pré e pds-execucdo do trombone.

+ Este trabalho seguiu as recomendacdes da resolucdo CNS n°. 466/12 e teve aprovacao do
comité de Etica sob nimero CAAE 56777316.4.0000.5188.

| RESULTADOS
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labial insuficientes. Fonte: Jodo Pessoa, 2016.

* Reducdo das médias apds a =
execucdo do trombone, | CONCLUSAO
caracterizando fadiga da
musculatura orbicular da
boca, sendo estatisticamente
significante para o labio
inferior! 23

Os trombonistas apresentam sinais e sintomas de
alteracdes oromiofuncionais e que a musculatura ao
redor da boca apresenta significativa fadiga, podendo-se
sugerir que existe relacdo entre a execugdo do trombone
e a desarmonia do sistema estomatognatico.
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