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Resultados

Introdugao

72% relatam ruido externo ao
domicilio
33% usam fone de ouvido:
7% por mais de
2h/dia
o 100% no transporte
AUdIQaO 34% em atividade
fisica

Promocao da
Saude

radio em volume elevado
Colaborador Fonoaudiélogo 18% praticam esportes
expostos ao ruido

51% costumam falar muito
Voz 40% costumam falar alto
31% ingerem alimentos

Objetivo com o objetivo de
......................... : elhorar a voz

Caracterizar os habitos de 21% utilizam a voz em
praticas esportivas ou

funcionarios de instituicoes
infantis fora do ambiente de religiosas
trabalho em relagéo a voz, )
audi¢ao, habitos e cuidados com Saude regularmente
a saude e caracterizagdo de 33% tomam café
ambiente residencial. : 24% consomem bebida
............................................................. : alcoélica
9,6% ndo ingerem agua.

22% assistem tv ou ouvem

Bem estar Social

34% utilizam remédios

Método

60% educadores ~
12% gestores ConCI usag

11% cozinha
11%manutencao
4% satde

127
funcionarios

Habitos
Saudaveis

6 instituicOes de Zona Oeste de Q§
educacao infantil Sao Paulo Q

Questionario Questionario

Auto
Escolhas Cuidado

relacionado a relacionado a
Voz Audicéo

Bem estar Social
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