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INTRODUCAO

O transexual desenvolve uma

distancia em relacao ao corpo,

gerada pelo convencimento de nao

pertencer ao seu sexo de P N
nascenca. Tais conviccoes podem \\\M ‘“
levar ao desejo de adeguacao e '
necessidade de modificar o corpo
a imagem de género que ttm de si !
através de varios caminhos, desde
uso de roupas, tratamentos
hormonais e até procedimentos
cirurgicos!. Existem estudos que
elucidam a relevancia do
atendimento holistico, visando nao {
apenas questdoes  puramente “
anatomicas como essenciails na
readequacao de géenero?.

Contudo, o fonoaudidlogo nao se encontra inserido nas
portarias que regulamentam a situacao do atendimento

ambulatorial aos homens transexuails.
DESCRITORES: Transexualidade, Comunicacao Humana,
Saude Coletiva

OBIETIVO

Descrever as demandas em comunicacao da populacao
transmasculina do estado do Espirito Santo e o0 acesso ao
fonoaudiologo.

METODOLOGIA

v' Autorizado pelo Comité de Etica n°® 140991

v' Pesquisa quantitativa descritiva

v Participaram do estudo 45 pessoas, com idades entre 18 e
43 anos

v Dois guestionarios disponibilizados online com as tematicas
caracterizagao soclodemografica e demandas em

comunicacao.
REFERENCIAS

RESULTADOS E DISCUSSAO

v' Grande parte do grupo faz hormonioterapia de forma regular
(68,9%, n=31). Destes, a maioria (87,9%, n= 29) percebe
mudancas relacionadas principalmente ao agravamento do
tom de voz (75,9%, n=22) e veem estas como positivas em
sua vida (90,9%, n=30).

v No entanto, quando analisamos todos o0s entrevistados,
observamos uma Importante Insatisfacao (64,4%, n=29),
entre estes, muitos nao se identificam com a propria voz
(57,8%, n=23). A razao dessa nao identificacao correlaciona-
Se com a percepcao das caracteristicas associadas ao
género feminino (84,6%, n=22) que segundo eles a voz
apresenta.

=) Satisfeltos com a voz

35,69

/ 64,4% \4—» Insatisfeitos com a voz

N= 45

v’ Percebem diferencas na comunicagcdo entre 0S géneros
(91,1%, n= 41) mas nao se utilizam dessa percepcao para
ajustes proprios (62,2%, n=28). Quanto a sua forma geral de
se comunicar, demonstraram-se satisfeitos (77,8%, n=35).

v' A maioria nao faz terapia fonoaudiologica (86,7%, n=39), seja
por falta de acesso ao profissional ou desconhecimento das
areas de atuacao

Nao fazem terapia fonoaudioldgica e

Fazem terapia fonoaudiol6gica ===

CONCLUSAO

No grupo estudado, observou-se satisfacao com a
comunicacao em geral. Contudo, demonstraram insatisfacao
com a propria voz. Ressalta-se ainda que a grande maioria
nao faze acompanhamento com o fonoaudidlogo, revelando
acesso precario a esse profissional.
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