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INTRODUÇÃO

A voz é um importante instrumento para

determinadas profissões, pois através dela

conhecimento, ideias e emoções podem

ser transmitidas, se fazendo presente nos

processos de socialização humana. A

fonoaudiologia é responsável pela saúde

da comunicação humana, desenvolvendo

e implementando ações de prevenção e

promoção da saúde vocal, afim de reduzir

ou eliminar os distúrbios vocais. A

graduação tem um papel de preparação

para o trabalho produtivo dos alunos no

aprendizado das competências próprias da

atividade profissional, sendo uma delas

ações de promoção da saúde vocal

RESULTADOS

DESCRIÇÃO DA AÇÃO 

DESENVOLVIDA
Foi realizada uma ação de promoção à

saúde vocal destinada a docentes e

discentes de uma faculdade privada no

interior do estado de São Paulo, em

comemoração ao dia mundial da voz.

OBJETIVO
Sensibilizar discentes e docentes quanto a

saúde vocal.
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CONCLUSÃO
O ato de promover a saúde vocal

permitiu disseminar informações

relacionadas à temática, de modo

que sensibilizou os docentes e

discentes quanto aos hábitos de

mau uso e abuso da voz e da

importância da prevenção da

mesma.
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Figura 1: Folder elaborado para a ação  


