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INTRODUCAO

A voz € um importante instrumento para
determinadas profissdes, pois através dela
conhecimento, ideias e emocfes podem
ser transmitidas, se fazendo presente nos
processos de socializagdo humana. A
fonoaudiologia é responsavel pela salude

da comunicacdo humana, desenvolvendo

promocéao da salde vocal, afim de reduzir
ou eliminar os distarbios vocais. A
graduagdo tem um papel de preparacdo
para o trabalho produtivo dos alunos no
aprendizado das competéncias proprias da
atividade profissional, sendo uma delas
acOes de promocao da saude vocal

Descritores: Aleitamento Materno,
l Promocgéo da Saulde, Fonoaud.roiogia

OBJETIVO

Sensibilizar discentes e docentes quanto a
salide vocal.

DESCRICAO DA ACAO
DESENVOLVIDA
Foi realizada uma acédo de promocédo a
salde vocal destinada a docentes e
discentes de uma faculdade privada no
interior do estado de S&o Paulo, em

comemoracao ao dia mundial da voz.
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RESULTADOS

A acdo permitiu aos estudantes
experienciar e conhecer o fazer
fonoaudiolégico no dmbito da
promogao da saude vocal

Proporcionou
integracao direta
entre ateoriae a

pratica
fonoaudioldgica

Houve retorno
satisfatério, permitindo
o preparo dos
discentes para
planejar acdes futuras
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Figura 1: Folder elaborado para a agédo

CONCLUSAO

O ato de promover a saude vocal
permitiu  disseminar informagdes
relacionadas a tematica, de modo
que sensibilizou os docentes e
discentes quanto aos habitos de
mau uso e abuso da voz e da
importdncia da prevencdo da
mesma.
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