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< INTRODUCAO |

A fonoaudiologia educacional é
uma area da fonoaudiologia
voltada para o desenvolvimento
e realizacao de agdes nas escolas
auxiliando na promocao,
aprimoramento e prevencgao
diante varios aspectos ligados a
Fonoaudiologia. Acoes
educacionais que visem a
orientacdo e triagem com
indicacao adequada podem
diminuir consideravelmente o
ndmero de criancas que
apresentam rouquiddo ou outros
sintomas de natureza vocal.

< OBJETIVO

Prevenir possiveis alteracdes vocais em criancas da educacdo infantil,
com idade de 3 a 4 anos.

< RELATO DE EXPERIENCIA

A acdo realizada pelos estudantes de fonoaudiologia, na disciplina de
praticas integrativas onde foi elaborado uma estratégia ludica para
intervencdo na area da voz e apresentada em forma de peca teatral
chamada “O sonho de Bibi”. A peca conta a histéria de uma menina
chamada Bibi, que sé brincava gritando com sua boneca Baball, e teve
foco a propriocepgao e protagonismo das pregas vocais. Foram abordados
maus habitos vocais (gritar, falar alto e ndo beber agua) e a importancia
de saude e higiene vocais. Para dar énfase as pregas vocais, dois dos
participantes da peca foram vestidos de preto com meias vermelhas
colocadas nos bracos representando as pregas vocais. No decorrer da
apresentagao, as criangas eram convidadas pelo narrador a participar da
peca por meio de perguntas para uma melhor interagdo e compreensao da

< REFERENCIAS

historia.
= CONCLUSAO ) |

CFFa- Conselho Federal de
Fonoaudiologia. Resolugao n°309, de

Conclui-se que as acoes
relacionadas a voz podem

prevenir possiveis alteracoes
vocais que podem levar a
disfonia infantil. Além disso,
acoes desta natureza
proporcionam aos
universitarios a oportunidade
de vivenciar, na pratica, a
Fonoaudiologia Educacional.
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