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Analisar a percepção auditiva, a audição e
a cognição em idosos encaminhados para
avaliação audiológica e correlacionar a
audição com as habilidades cognitivas.

 Estudo observacional e descritivo
 135 idosos
 Encaminhados pelo geriatra
 IJAF

Há alta prevalência de queixa auditiva e perda
da audição em idosos encaminhados, mas não
houve relação do grau da perda auditiva e da
percepção auditiva em relação ao
desempenho cognitivo. Neste estudo, o grau
da perda auditiva não influenciou o
desempenho cognitivo dos idosos, e a
percepção auditiva não difere entre
indivíduos com cognição normal ou alterada.

Procedimentos

Descritores: Idoso, cognição, audição, perda auditiva

• Audiometria Tonal Limiar
• Logoaudiometria
• Questionário HHIE ( Hearing Handicap

Inventory for the Elderly)
• Escala Visual de Faces
• MEEM (Mini-Exame do Estado Mental)

O processo de envelhecimento natural, a
senescência, traz a impacto para todos os
sistemas sensoriais, dentre eles o sistema
auditivo1. Estima-se que atualmente 30%
da população idosa apresente algum grau
de perda auditiva2. Os processos
cognitivos também sofrem modificações
com o envelhecimento, sendo os mais
comuns a redução dos recursos
atencionais e da memória de curto
prazo3-5. A perda auditiva e as
modificações cognitivas trazem prejuízos
à comunicação, interferindo nas
atividades de vida diária e interação
social dos idosos5. É necessário investigar
os processos mentais envolvidos na
audição e entender a integração
existente entre a percepção auditiva e a
cognição.
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Tabela 1 - Percepção do handicap/incapacidade e da audição em idosos

Tabela 2 -Descrição da audição e cognição dos idosos encaminhados para avaliação audiológica

Tabela 3 - Comparação do IPRF e audição com a percepção do handicap auditivo

Tabela 4 - Correlação da audição e percepção auditiva com o desempenho cognitivo


