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INTRODUGAO

A valorizacdo das habilidades comunicativas para se expressar em publico no
contexto académico e profissional estimulam a construcdo de assessorias
fonoaudiol6gicas diversificadas para o aprimoramento da fala em publico2.

O aperfeicoamento da expressividade dinamiza a competéncia para falar em publico
e pode se tornar um diferencial no percurso académico, como profissional 34,

OBIJETIVO

Descrever a satisfacdo de estudantes universitarios apos a participacdo em um
Treinamento Fonoaudiolégico Breve para Fala em Publico e comparar a
autopercepcao da expressividade pré e pos-treinamento.

METODO
Treinam. Fonoaud.
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Questionario Expressividade geral,
sociodemografico

Antes de realizar o
treinamento

Autopercepgao da
expressividade

— Procedimentos
Qut::tt{g:aar;g e Aspectos corporais de
i Lo
Apo6s realizar o ¢ expressividade.
treinamento -
Autopercepgao da
expressividade

RESULTADOS

A avaliagdo quanto a satisfagdo com O Trei o F dioléaico B
treinamento foi majoritariamente renamento onoaudiologico breve

positiva (85% a 100%). para o Aprimorarr)er?to Fala em _Publi~co

apresenta alto indice de satisfacéo,
segundo a avaliagdo dos universitarios
de Fonoaudiologia, com mudancgas
positivas na  autopercepgdo da
expressividade, na expressividade geral
da comunicagdo, expressividade do
corpo, organizacdo do discurso e
contato de olhos.
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Aspectos da voz e da fala

CONCLUSAO

A autopercepcdo dos estudantes
guanto as variaveis expressividade
comunicativa geral, expressividade do
corpo, organizacdo do discurso e
contato de olhos apresentou mudanca
significativamente  positiva  (0,008;
0,012; 0,001 e 0,039, respectivamente)
apos o treinamento.
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